
2011-2012 年度陸運會 

《男、女子 40M》得獎名單 
組別 項目 名次 班別 姓名 

第一名 2A 馮思樂 2A 女子 40M 

第二名 2A 鄭芷淇 

第一名 2A 張素娜 2A 女子 40M 

第二名 2A 潘鏝霏 

第一名 2A 朱曉鋒 2A 男子 40M 

第二名 2A 陳鉅耀 

第一名 2A 譚萬豐 2A 男子 40M 

第二名 2A 黃志城 

第一名 2B 何麗嫦 2B 女子 40M 

第二名 2B 梁熹寶 

第一名 2B 吳麒燁 2B 女子 40M 

第二名 2B 張妮娜 

第一名 2B 劉俊昇 2B 男子 40M 

第二名 2B 陳子軒 

第一名 2B 盧梓軒 2B 男子 40M 

第二名 2B 謝俊杰 

第一名 2C 羅天佑 2C 女子 40M 

第二名 2C 陳卓言 

第一名 2C 蔡愷悅 2C 女子 40M 

第二名 2C 梁穎嵐 

第一名 2C 陳立心 2C 男子 40M 

第二名 2C 蔡展濤 

第一名 2C 李琦坤 2C 男子 40M 

第二名 2C 李俊傑 

第一名 2D 方心怡 2D 女子 40M 

第二名 2D 李善媛 

第一名 2D 李可敏 2D 女子 40M 

第二名 2D 鄧倩欣 

第一名 2D 梁浩賢 2D 男子 40M 

第二名 2D 陳耀銘 

第一名 2D 林海軒 2D 男子 40M 

第二名 2D 余承翰 

 



2011-2012 年度陸運會 

《男、女子 60M》得獎名單 
組別 項目 名次 班別 姓名 

第一名 3D 王靖怡 

第二名 3D 林逸思 

第三名 3A 黃綺瞳 

J3 女子 60M 

第四名 3C 陳曉彤 

第一名 3B 戴慶賢 

第二名 3D 吳俊言 

第三名 3C 楊宇豪 

J3 男子 60M 

第四名 3A 葉梓軒 

第一名 4D 鄺泳詩 

第二名 4D 黃以呈 

第三名 4B 李苑莹 

J4 女子 60M 

第四名 4B 王芷琳 

第一名 4C 梁子健 

第二名 4B 陳沛健 

第三名 4D 周栢軒 

J4 男子 60M 

第四名 4B 陳卓鋒 

第一名 5D 李悅頤 

第二名 5A 蕭嘉欣 

第三名 5B 黃家晴 

J5 女子 60M 

第四名 5B 李潔盈 

第一名 5B 屈沛希 

第二名 5C 李啟樂 

第三名 5B 葉咏恆 

J5 男子 60M 

第四名 5C 曾肇祺 

第一名 6B 劉淑瑩 

第二名 6E 盧翠榕 

第三名 6E 陳婉平 

J6 女子 60M 

第四名 6D 羅佩儀 

第一名 6C 曾嘉進 

第二名 6D 羅偉柏 

第三名 6A 羅冠華 

J6 男子 60M 

第四名 6E 鄭諾遜 

 



2011-2012 年度陸運會 

《男、女子 100M》得獎名單 

組別 項目 名次 班別 姓名 

第一名 3D 莊心儀 

第二名 3C 梁曉嵐 

第三名 3A 區子詠 

J3 女子 100M 

第四名 3B 劉泰延 

第一名 3C 陳冠峰 

第二名 3C 鄭冠豪 

第三名 3A 王培楓 

J3 男子 100M 

第四名 3B 蔡明杰 

第一名 4D 何莹 

第二名 4C 林麗珊 

第三名 4B 伍慧欣 

J4 女子 100M 

第四名 4C 陳葆琳 

第一名 4C 陳慶禮 

第二名 4D 潘家軒 

第三名 4D 溫隽毅 

J4 男子 100M 

第四名 4B 吳嘉偉 

第一名 5D 林喜雅 

第二名 5C 羅穎筠 

第三名 5A 劉穎翹 

J5 女子 100M 

第四名 5B 梁芷溶 

第一名 5C 曾旻奇 

第二名 5C 呂珠樂 

第三名 5B 嚴志安 

J5 男子 100M 

第四名 5D 馬達梁 

第一名 6E 許銀玲 

第二名 6E 呂穎雪 

第三名 6A 陳禧敏 

J6 女子 100M 

第四名 6B 王嘉瑩 

第一名 6D 許壯杰 

第二名 6B 蔡鎮邦 

第三名 6A 李家政 

J6 男子 100M 

第四名 6E 張子健 

 

 

 

 



 

2011-2012 年度陸運會 

《男、女子 200M》得獎名單 
組別 項目 名次 班別 姓名 

第一名 5D 黎梓瑩 

第二名 5C 吳素紅 

第三名 5A 鄭穎汶 

J5 女子 200M 

第四名 5D 葉凱韻 

第一名 5C 陳俊鵬 

第二名 5D 彭桂亮 

第三名 5B 鄧鍳倫 

J5 男子 200M 

第四名 5C 劉永聰 

第一名 6E 李嘉治 

第二名 6B 李悠 

第三名 6C 郭靜儀 

J6 女子 200M 

第四名 6E 黎嘉寶 

第一名 6D 王樹華 

第二名 6E 譚健成 

第三名 6B 王家洋 

J6 男子 200M 

第四名 6E 孫君珽 

 

 

 

 

 

 



 

2011-2012 年度陸運會 

《男、女子 4x100M》得獎名單 
組別 項目 名次 班別 姓名 

第一名 4D 何  莹、鄺泳詩、黃以呈、楊朗悅 

第二名 4C 陳葆琳、林麗珊、王媃瑋、胡芯蕊 

J4 女中 4X100M 

第三名 4B 許金諾、李苑莹、伍慧欣、王芷琳 

第一名 4D 周栢軒、潘家軒、溫隽毅、黃浩耀 

第二名 4B 陳卓鋒、陳沛健、盧一鳴、吳嘉偉 

J4 男子 4X100M 

第三名 4A 周桌能、鍾振豪、徐志輝、楊子杰 

第一名 5D 黎梓瑩、林喜雅、李悅頤、黃伴微 

第二名 5C 林芷盈、羅穎筠、吳素紅、黃鳳華 

J5 女中 4X100M 

第三名 5B 林嘉莉、李嘉晞、彭詩慧、黃家晴 

第一名 5C 陳俊鵬、鄭金寶、曾旻奇、曾肇祺 

第二名 5B 張永諾、鄧鍳倫、屈沛希、嚴志安 

J5 男子 4X100M 

第三名 5D 張安傑、李泓果、馬達梁、彭桂亮 

第一名 6E 許銀玲、黎嘉寶、李嘉治、呂穎雪 

第二名 6B 許嘉琳、劉淑瑩、李嘉寶、王嘉瑩 

J6 女子 4X100M 

第三名 6C 何雪嵐、郭頌伶、鄺惠琳、柯栩瑤 

第一名 6D 許壯杰、羅偉柏、王樹華、邱展悅 

第二名 6E 張子健、孫君珽、譚健成、張偉俊 

J6 男子 4X100M 

第三名 6B 李偉光、蔡鎮邦、黃振強、黃家朗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011-2012 年度陸運會 

《家師生接力賽》得獎名單 
組別 項目 名次 班別 家長/教師 學生 

第一名 1A 林勇漢 林婉渝 

第二名 1A 梁美蓮 梁芷悅 

J1 組別 家師生 

接力賽 

第三名 1A 王麗 陳葆怡 

第一名 1B 施玲玲 許晴怡 

第二名 1B 楊玉維 黃樂晴 

J1 組別 家師生 

接力賽 

第三名 1B 甄競娃 周梓峰 

第一名 1B 譚華生 譚穎怡 

第二名 1B 盧敏婷 林曉瑩 

J1 組別 家師生 

接力賽 

第三名 1C 蔡敏莉 張耀楠 

第一名 1D 陳佩宜 曾海熙 

第二名 1D 黃伯威 黃志堅 

J1 組別 家師生 

接力賽 

第三名 1D 曹述英 何嘉欣 

第一名 2A 林郡 陳鉅耀 

第二名 2A 黃楚明 黃志城 

J2 組別 家師生 

接力賽 

第三名 2A 呂翠英 趙子豪 

第一名 2A 卓麗貞 譚萬豐 

第二名 2B 謝常錢 陳子軒 

J2 組別 家師生 

接力賽 

第三名 2B 劉金 劉俊昇 

第一名 2B 陸國華 陸熙堯 

第二名 2C 許華玲 陳梓鋆 

J2 組別 家師生 

接力賽 

第三名 2C 鄧桂英 陳立心 

第一名 2D 陸彩蘭 鍾家樂 

第二名 2C 楊紅蓮 伍家徽 

J2 組別 家師生 

接力賽 

第三名 2C 卓祝 柯敏儀 

第一名 2D 蔡嘉燕 梁浩賢 

第二名 2D 謝水清 黃嘉傑 

J2 組別 家師生 

接力賽 

第三名 2D 謝翠容 張家俊 

第一名 3A 許金明 許傑 

第二名 3A 潘翠兒 麥雅瑤 

J3 組別 家師生 

接力賽 

第三名 3A 林慧儀 區子詠 

第一名 3A 王礽斌 王培楓 

第二名 3B 蔡琼妹 蔡明杰 

J3 組別 家師生 

接力賽 

第三名 3B 李利娟 鄺菁宜 

第一名 3C 蔡約慧 陳冠峰 

第二名 3D 樊志文 樊諱諾 

J3 組別 家師生 

接力賽 

第三名 3C 梁至中 梁曉嵐 

第一名 3D 范興平 蘇家謙 

第二名 3D 吳金耀 吳俊言 

J3 組別 家師生 

接力賽 

第三名 3D 陳雪 李兆聰 



2011-2012 年度陸運會 

《家師生接力賽》得獎名單 
組別 項目 名次 班別 家長/教師 學生 

第一名 4B 林繼文 林學謙 

第二名 4A 胡美好老師 鄭茵曈 

J4 組別 家師生 

接力賽 

第三名 4B 任劍廷 伍智聰 

第一名 4C 陳運洲 陳葆琳 

第二名 4B 葉靖青 葉覲晟 

J4 組別 家師生 

接力賽 

第三名 4C 葉淑儀主任 高寶賢 

第一名 4D 吳兆祥副校長 張海泓 

第二名 4D 房慧萍 鄭凱彤 

J4 組別 家師生 

接力賽 

第三名 4C 胡因倡 胡芯蕊 

第一名 4D 區歡巧 李曉琳 

第二名 4D 潘富國 潘家軒 

J4 組別 家師生 

接力賽 

第三名 4D 何景光 何敏姿 

第一名 5B 陳偉娥 陳靖峰 

第二名 5A 劉金 劉穎翹 

J5 組別 家師生 

接力賽 

第三名 5A 董建彬 程志輝 

第一名 5C 曾國慶 曾旻奇 

第二名 5D 鄺麗虹 林喜雅 

J5 組別 家師生 

接力賽 

第三名 5C 鄺耀權 鄺元煒 

第一名 6B 陳淑明老師 王家洋 

第二名 6B 江珮賢老師 簡浩明 

J6 組別 家師生 

接力賽 

第三名 6B 張露珠 李嘉寶 

第一名 6D 周家駒副校長 許壯杰 

第二名 6D 梁偉強 梁鈞堯 

J6 組別 家師生 

接力賽 

第三名 6C 曾嘉偉 曾嘉進 

第一名 6E 李冠風 李嘉治 

第二名 6D 林銘龍老師 邱展悅 

J6 組別 家師生 

接力賽 

第三名 6D 藍頌施老師 黃佩淇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011-2012 年度陸運會 

《擲壘球》得獎名單 
組別 項目 名次 班別 姓名 

第一名 6D 許靜琳 

第二名 6C 關綺穎 

第三名 6E 關樂鏞 

J6 女子 擲壘球 

第四名 6E 陳怡慧 

第一名 6D 邱展悅 

第二名 6C 鍾振華 

第三名 6D 朱啓仁 

J6 男子 擲壘球 

第四名 6C 黃柏瑜 

第一名 5C 何雪晴 

第二名 5C 林芷盈 

第三名 5D 黎穎霖 

J5 女子 擲壘球 

第四名 5D 錢翠珊 

第一名 5D 張安傑 

第二名 5C 黃智謙 

第三名 5B 姚志杰 

J5 男子 擲壘球 

第四名 5B 陳靖峰 

第一名 4D 何敏姿 

第二名 4C 梁家琪 

第三名 4B 陳愷恩 

J4 女子 擲壘球 

第四名 4B 黃寶琳 

第一名 4D 黃偉璁 

第二名 4A 甘泳飛 

第三名 4C 黃惠軍 

J4 男子 擲壘球 

第四名 4B 伍智聰 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011-2012 年度陸運會 

《跳遠》得獎名單 
組別 項目 名次 班別 姓名 

J3 女子 跳遠 第一名 3D 李錦瑩 

  第二名 3A 麥嘉欣 

  第三名 3C 梁詩瑜 

  第四名 3D 譚靖儀 

J3 男子 跳遠 第一名 3B 楊梓燊 

  第二名 3D 蘇家謙 

  第三名 3D 符錦源 

  第四名 3C 葉煒傑 

J4 女子 跳遠 第一名 4D 楊朗悅 

  第二名 4C 胡芯蕊 

第三名 4D 梁家希 

第四名 4B 范潔嬅 

第一名 4D 蔡展峰 

第二名 4C 黃金安 

第三名 4B 黃耀霆 

J4 男子               跳遠 

第四名 4C 歐兆強 

第一名 5D 黃伴微 

第二名 5D 侯思恩 

第三名 5B 李嘉晞 

J5 女子                                                                                                                                       跳遠 

第四名 5C                                        黃鳳華 

第一名 5C 鄭金寶 

第二名 5B 張永諾 

第三名 5C 莊厚潤 

J5 男子 跳遠 

第四名 5D 張家業 

第一名 6E 陳慧斌 

第二名 6C 柯栩瑤 

第三名 6C 鄺惠琳 

J6 女子 跳遠 

第四名 6D 黃佩淇 

第一名 6B 李偉光 

第二名 6E 張偉俊 

第三名 6D 陳俊杰 

J6 男子 跳遠 

第四名 6A 陳浩霆 

 



2011-2012 年度陸運會 

《啦啦隊》得獎名單 

項目 名次 班別 

第一名 1D 
J1 級際比賽 

第二名 1B 

第一名 3D 

第二名 3C 

 

J3 級際比賽 

第三名 3B 

第一名 4D 

第二名 4B 

第二名 4C 

 

J4 級際比賽 

第三名 4A 

第一名 5C 

第二名 5D 

 

J5 級際比賽 

第三名 5B 

第一名 6E 

第二名 6D 

第三名 6B 

 

J6 級際比賽 

第三名 6C 

6B 

5D 

4D 

級際啦啦隊 

大獎 

3D 

 

 

 

 


